
ENERGY GEL

100g/32g (dávka) salted caramel mandarin orange jet blackberry vanilla bean chocolate outrage tri berry espresso love lemon sublime jahoda banán

energie (kJ) 1328/425 1328/425 1328/425 1328/425 1328/425 1328/425 1328/425 1328/425 1328/425

proteiny (g) 0 0 0 0 0 0 0 0 0

sacharidy (g) 69/22 78/25 78/25 78/25 63/20 78/25 78/25 78/25 78/25

z toho cukry (g) 22/7 15/5 15/5 15/5 18/6 15/5 15/5 15/5 15/5

tuky (g) 0 0 0 0 0 0 0 0 0

sodík (mg) 391/125 156/50 141/45 175/55 125/40 156/50 156/50 156/50 156/50

draslík (mg) 141/45 120/40 110/35 141/45 125/40 125/40 125/40 110/35 125/40

kofein (mg) 63/20 63/20 125/40 63/20 63/20 63/20 125/40 0 0

komplex GU aminokyselin* (mg) ano ano ano ano ano ano ano ano ano

DDD vitamin C (%) 125/40 313/100 313/100 225/72 225/72 225/72 225/72 313/100 225/72

DDD vitamin E (%) 188/60 313/100 313/100 500/160 500/160 500/160 500/160 313/100 500/160

DDD vápník (%) 6/2 6/2 6/2 8/3 8/3 8/3 8/3 6/2 8/3

lepek ne ne ne ano ne ne ne ne ne

laktóza ne ne ne ano ano ne ne ne ne

stopy arašídů ne ne ne ne ne ne ne ne ne

* obsahuje AA: leucin, valin, histidin, isoleucin

Požití: 15 minut před začátkem tréninku - závodu a dále každých 45 minut; doporučuje se vypít cca 590-890 ml nápoje za hodinu.

Maximálně 4 gely za den

Složení:

mandarin orange: maltodextrin (polymery glukózy), filtrovaná voda, fruktóza, GU směs aminokyselin (leucin, valin, histidin, isoleucin),

mořská sůl, přírodní aroma mandarinky, citrát draselný, citrát sodný, kyselina askorbová (vitamin C), kyselina citrónová, uhličitan vápenatý,

benzoát sodný (konzervant), sorban draselný (konzervant),kyselina fumarová, vitamin E

kyselina fumarová, pektinový prášek (zahušťovadlo), výtažek heřmánku, extrakt z papriky (přírodní barvivo),

extrakt z oříšku kolovníku (zdroj kofeinu).

lemon sublime: maltodextrin (polymery glukózy), filtrovaná voda, fruktóza, GU směs aminokyselin (leucin, valin, histidin, isoleucin),

mořská sůl, přírodní aroma citronu, citrát draselný, citrát sodný, kyselina askorbová (vitamin C), kyselina citrónová, uhličitan vápenatý,

benzoát sodný (konzervant), sorban draselný (konzervant),kyselina fumarová, vitamin E

kyselina fumarová, pektinový prášek (zahušťovadlo), výtažek heřmánku, výtažek ze závoru.

jet blackberry: maltodextrin (polymery glukózy), filtrovaná voda, fruktóza, GU směs aminokyselin (leucin, valin, histidin, isoleucin),

mořská sůl, přírodní aromalesní ovoce, citrát draselný, citrát sodný, kyselina askorbová (vitamin C), kyselina citrónová, uhličitan vápenatý,

benzoát sodný (konzervant), sorban draselný (konzervant),kyselina fumarová, vitamin E, kyselina jablečná

kyselina fumarová, pektinový prášek (zahušťovadlo), výtažek heřmánku a zázvoru,

extrakt z oříšku kolovníku (zdroj kofeinu).


